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Hej!
Västergötlands Ishockeyförbunds distriktsturnering för flickor i Kristianstad den 20-22 mars 2009.

Alla måste meddela vart ni går på senast onsdag vi SMS till Anna.
Avresa:
Fredagen den 20 mars 2009 enligt följande schema

Mariestad Rattugglan  

6,30
Skara Ishall


7,00


Åsenkorset (kors E20-Trollh/Falk)
7,30 (stopp i ca 15 min)

Vårgårda Rasta

ca 8,00

Borås Ishall


8,40

Kristianstad


ca 12,45

Vi kommer att stanna och äta på vägen ner, men ta med lite matsäck för att förstärka med.

Hemresa:
söndag den 22 mars 2009, efter kl 14,00
Utrustning:
HOCKEYUTRUSTING PACKAD I VÄSKOR (EJ BACKAR)
– full ishockeyutrustning


– nyslipade skridskor


– skridskoskydd

– 1-2 klubbor


– tejp för eget bruk

– fyskläder för utomhusbruk, samt bra löparskor.



– märkt vattenflaska ev. astma medicin för eget bruk.
· liggunderlag/luftmadrass och sovsäck (vi kommer att sova på hårt underlag)

· OBS INGA RESESÄNGAR.

· TA MED 250 KRONOR FÖR KORT SOM KOMMER ATT DELAS UT MOT BETALNING.
Anmäl påstignings ort till mig via SMS till 0705-41 37 27 (Anna Åhlin) senast onsdag.


Alla tjejer åker med bussen.
Föräldrar:  Boende i Kristianstad för föräldrar så rekommenderas

Kristian IV Hotell 
044-20 38 50
Quality Hotel Grand  
044-28 48 00
Borås den 16 mars 2009
Med vänliga hälsningar
Anna Åhlin
Anna Åhlin
Västergötlands Ishockeyförbund
Team Flick
